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„Gra o zdrowie” – wielki trening dla mózgu w naszej
szkole!

18 marca uczniowie klas 5-8 udowodnili, że dbanie o formę to nie tylko WF, ale również gimnastyka umysłu. Zanim 28
uczestników przystąpiło do rywalizacji w Turnieju Gier Planszowych, wzięli oni udział w profesjonalnym treningu dla mózgu.
Podczas specjalnych ćwiczeń uczniowie poznali techniki ćwiczenia koncentracji, które natychmiast przetestowali w praktyce
przy turniejowych stolikach. Poziom skupienia i strategicznego myślenia był imponujący!
I miejsce – Olga Byczkowska z klasy 5b
II miejsce – Milena Kowalik z klasy 6a
II miejsce – Julia Rębisz z klasy 7a
wyróżnienie – Zofia Łukawska z klasy 8a

Dziękujemy wszystkim uczestnikom i zapraszam za rok!


