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Nie daj się wciągnąć! Spotkanie z terapeutą Monaru

Co wciąga mocniej niż TikTok? Czasem coś, co nie kończy się dobrze. 16 kwietnia uczniowie klas 7-8 spotkali się z terapeutą
z Monaru, by porozmawiać o uzależnieniach - nie tylko od używek, ale też od telefonu, gier, czy internetu. Było konkretnie,
szczerze i bez tabu. Praktyczne ćwiczenia i przykłady z życia pomogły spojrzeć na temat inaczej. Jak to wyglądało pokazuje
relacja zdjęciowa.
Zajęcia  zostały  zrealizowane  dzięki  wsparciu  finansowemu  Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów
Alkoholowych  w  Legnicy,  działającej  przy  Urzędzie  Miasta  w  Legnicy.


