Szkota Podstawowa Nr 6 im. Henryka Sienkiewicza w Legnicy
Warsztaty psychologiczne

05.11.2024r. uczniowie klas V,VLVII i VIIl wzieli udziat w warsztatach psychologicznych pn. ,Wsparcie psychologiczne
mtodych mieszkafncéw z Dolnego Slaska”. Zajecia sfinansowane zostaty z budzetu Samorzadu Wojewédztwa Dolnoslaskiego,
a przeprowadzone zostaty przez specjalistéw z Fundacji ,Incepcja”. Podczas warsztatéw uczniowie mieli okazje rozwijac
umiejetnosci z zakresu komunikacji, radzenia sobie ze stresem oraz agresjg. Zajecia opieraty sie na praktycznych zadaniach
ktére angazowaty uczestnikéw i wspieraty ich rozwéj. Dziekujemy Fundacji ,Incepcja” za mozliwos¢ przystapienia do
projektu, a specjalistom za inspirujgce spotkanie i wspieranie edukacji mtodych ludzi.

1/1



