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Program profilaktyczny „Gwiazda Mocy”

20 i 21 grudnia w naszej szkole odbył się program profilaktyczny „Gwiazda Mocy” prowadzony przez
Instytut Profilaktyki Zintegrowanej. W warsztatach uczestniczyli uczniowie klas VI i VII.
Celem programu jest wzbudzenie w uczniach wiary we własne możliwości i zachęcenie ich do podjęcia
drogi ku realizacji marzeń oraz zdobywania umiejętności potrzebnych do wyboru dobrego kierunku w
życiu – w tym także umiejętności pomagania innym i proszenia o pomoc, gdy jest się w potrzebie. W
trakcie warsztatów uczniowie ćwiczyli umiejętność rozróżnienia etycznych i nieetycznych działań oraz
umiejętność rozpoznawania prawdy i fałszu. Wszystko po to, by szósto i siódmoklasiści potrafili
asertywnie zachować się w sytuacji namowy do przemocy, łamania prawa, korzystania z narkotyków,
papierosów, dopalaczy, alkoholu czy pornografii.


